BERUSKY UNOR 2026

Polet divek: 16 Odklad $kolni dochdzky: 3
Pocet chlapcl: 9 Mladsi déti: 3

Pramér: 13,4

V dnoru nds ¢ekal karneval, a tak jsme vystrihovali a zdobili $krabosky.

Na téma lidské télo si déti uzily spoustu aktivit, pri kterych procvicovaly védomosti, jemnou i hrubou
motoriku, vytvarné tvoreni, rizné pohybové aktivity a zajimavé innosti. Cvigily podle obrdzki
pandék, skdkaly podle lidskych stop, na velkych miéich procvi¢ovaly koordinaci a zpevnéni téla. Na
obrdzcich si procvicily Cdsti obliceje a celého téla, hmatem pozndvaly kamardda.
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Na vystrizenou hlavu havazovaly vinu - vlasy a dotvorily obli¢ej z rozlicného materidlu, nakreslily si
srdi¢ka, kterd vybarvily riiznymi barvami, vystrihly a pak nalepily na obkreslenou postavu kamardda.
Sestavovaly postavu z kostek, gumovych hadl, Spachtli i velkych molitanovych kostek, pfi éemz si
vyzkousely spolupracovat s ostatnimi kamarddy.



Na kruhovém tréninku si procvilily jak ovlddat édsti svého téla a na cesti¢ce z krabi¢ek s raznym
materidlem nozkama pozndvaly vlastnosti materidla.




