
BERUŠKY                                    ÚNOR 2026 

Počet dívek: 16                                               Odklad školní docházky: 3 

Počet chlapců: 9                                             Mladší děti: 3  

Průměr: 13,4 

V únoru nás čekal karneval, a tak jsme vystřihovali a zdobili škrabošky.

                                                                                                                  
Na téma lidské tělo  si děti užily spoustu aktivit, při kterých procvičovaly vědomosti, jemnou i hrubou 

motoriku, výtvarné tvoření, různé pohybové aktivity a zajímavé činnosti. Cvičily podle obrázků 

panáčků, skákaly podle lidských stop, na velkých míčích procvičovaly koordinaci a zpevnění těla.  Na 

obrázcích si procvičily části obličeje a celého těla, hmatem poznávaly kamaráda.                                                                                                  

 

 
Na vystřiženou hlavu navazovaly vlnu – vlasy a dotvořily obličej z rozličného materiálu, nakreslily si 

srdíčka, která vybarvily různými barvami, vystřihly a pak nalepily na obkreslenou postavu kamaráda.   

Sestavovaly postavu z kostek, gumových hadů, špachtlí i velkých molitanových kostek, při čemž si 

vyzkoušely spolupracovat s ostatními kamarády.  



  

 

  

Na kruhovém tréninku si procvičily jak ovládat části svého těla a na cestičce z krabiček s různým 

materiálem nožkama poznávaly vlastnosti materiálů. 

  


