
Jídelní lístek
8.1. - 12. 1. 2018

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. šanovská 1,6,7,12 pol. brokolicová 1,3,7 pom. tvarohová 7,12

chléb 1 špagety po uhlířsku 1,3 s pórkem
pondělí mléko 7 chléb 1

jablko mléko 7

ovocný čaj ovoce

pom. z rybího filé 4,7,12 pol. ovarová 1,3,7,12 kedlubna 7,12

halušky se zelím 1,6,7,12

úterý chléb 1 1 chléb s máslem 1

káva 7 mléko 7

okurka čaj s citronem

pom. královská 4,7,12 pol. hovězí s kapáním 1,3,7,9 pom. z tuňáka 4,7,12

vepřové na smetaně 1,7,10,12

středa chléb tmavý 1 knedlík 1,3,7 chléb 1

kakao 7 ovoce
mandarinka čaj s citronem  mléko 7

pom. finská 7,12 pol. gulášová sójová 1,6 pom. pařížská 7,12

kuře po lačnovsku 1,7

čtvrtek chléb 1 brambor 7 chléb 1

mléko 7 mléko 7

banán čaj ovoce

pom. z paštiky 7 pol. bramborová 1,9 pom. z tav.sýra 7,12

pátek chléb 1 palačinky se zavařeninou 1,3,7,12 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce čaj ovocný ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:                                      Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim.
Kuchařka: Světlana Košnerová
Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 5. 1. 2018
Strava bude v průběhu týdne doplňována ovocem. Změna jídelníčku vyhrazena, závisí 
na dodávce potravin. 




