
Jídelní lístek
7. 1. - 11. 1. 2019

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. vajíčková 3,7 pol. květáková 1,3,7 pom. z olejovek 4,7,12

rizoto 1,7,12

pondělí chléb 1 okurka 12 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce čaj 12 ovoce

pom. sýrová 7,12 pol. kmínová 1,3,9 rajče
se šunkou vepřové na paprice 1,7

úterý chléb 1 těstoviny 1,3 chléb s máslem 1,7

káva 7 mléko 7

banán čaj s citronem

loupáček 1,3,7,12 pol. vývar s těstovinami 1,3,9 pom. tvarohová 7,12

štěpánská hov.pečeně 1,3,12 se sýrem
středa knedlík 1,3,7 tmavý chléb 1,11

 ovocné mléko 7 ovoce
jablko ovocný čaj  mléko 7

pom. tvarohová 7,12 pol. krupicová s vejci 1,3,7,9 pom. hermelínová 7,12

s kápií přírodní kuř.řízek 1,7

čtvrtek chléb 1 brambor 7 chléb 1

kakao 7 salát 12 ovoce
ovoce čaj s citronem mléko

pom. z lososa 4,7,12 pol. hrstková 1,9 pom. holandská 3,7,12

pátek chléb 1 palačinky se zavařeninou 1,3,7,12 chléb 1

mléko 7 mléko 7

okurka ovocný čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:                                      Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim.
Kuchařka: Světlana Košnerová
Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 4. 1. 2019
Strava bude v průběhu týdne doplňována ovocem. Změna jídelníčku vyhrazena, závisí 
na dodávce potravin. 




