
Jídelní lístek
4. 4. 2016 - 8. 4. 2016

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. z olejovek 4,7,12 pol. bramborová 1,9 marmeláda 12

zapečené těstoviny s brokolicí 1,3,7,12

pondělí chléb 1,3,7 chléb s máslem 1,3,7

mléko 7 mléko 7

jablko džus 12 ovoce

tvarohová miska 7,12 pol. zeleninová 1,7,9 plátkový sýr 7,12

sekaná pečeně 1,3,7

úterý bramborová kaše 7 chléb s máslem 1,3,7

hruška zelný salát s jablky a mrkví 12 paprika

čaj ovocný čaj mléko 7

pom. máslo 7 pol. pórková 1,3,7 pom. z lososa 4,7,12

maxický guláš 1,7,12

středa tmavý chléb 1,3,5,7,8,11 rýže 1 veka 1,3,6,7,8,11,12

ředkvičky mléko 7

káva 7 ovoce

čaj 12

krájené vejce 3 pol. hovězí se šunkovým svítkem 1,3,6,9,12 pom. držďová 3,7

pečená kachna 1

čtvrtek chléb s máslem 1,3,7 bramborový knedlík 1,3 chléb 1,3,7

kedlubna špenát 1,3,7 mléko 7

mléko 7 ovoce

čaj

pom. sýrová 7,12 pol. čočková 1 pom. tvarohová 7,12

se šunkou s mrkví

pátek chléb 1,3,7 žemlovka s jablky 3,7,12 chléb 1,3,7

kakao 7 mléko 7

banán ovocný čaj 12 ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:                                      Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim.

Kuchařka: Milena Mičánová

Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 1. 4.2016

Strava bude v průběhu týdne doplňována ovocem. Změna jídelníčku vyhrazena, závisí 

na dodávce potravin. 


