
Jídelní lístek
31. 1. - 4. 2. 2022

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. kápiová 3,7,12 pol. vločková 1,7,9 pom. z rybího filé 4,7,12

fazolový guláš 1,5,12

pondělí chléb 1 pečivo 1 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce čaj zelenina

tvarohová miska 7,12 pol. cibulová se sýrem 1,7,12 pom. zeleninová 3,7,12

s ovocem vepřové závitky 3,7,12

úterý piškoty 1,3,6,7,12 brambor 7 chléb 1

okurkový salát 12  mléko 7

čaj čaj ovoce

myšákova hermelínová 7,9,12 pol. brokolicová 1,3,7 pom. čočková 1,7,10,12

pochoutka hovězí stroganov 1,7,12 se šunkou

středa večka 1,6 rýže 1 tmavý chléb 1,11

ovocné mléko 7,12 mléko 7

ovoce ovocný čaj ovoce

pom. špenátová 1,3,7 pol. ovarová 1,9 pom. sýrová 7,12

pečená kachna 1

čtvrtek chléb 1 knedlík, zelí 1,3,7,12 chléb 1

kakao 7 mléko 7

ovoce čaj ovoce

rybí pěna 3,4,7,12 pol. kulajda 1,3,7,12 moučník 1,3,5,6,7,8,11,12

kapustové karbanátky 1,3,7,12

pátek chléb 1 bramborová kaše 7

káva 7 kompot 12 mléko 7

zelenina džus 12 ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:

Kuchařka: Marcela Pravdová

Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 28. 1. 2022

 Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin. 

                                     Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim. 

Přesnídávka - ovoce a zelenina dle sezóní nabídky.

                                    Strava je určena k okamžité spotřebě.


