
Jídelní lístek
25. 1. - 29. 1. 2021

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. sýrová 7,12 pol. gulášová 1 medové máslo 7

s česnekem halušky se zelím 1,3,12

pondělí chléb 1 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce nápoj 12 ovoce

pom. z olejovek 4,7,12 pol. kulajda 1,3,7,12 pom. luštěninová 1,7,10,12

brambory zapečené s brokolicí 7,12

úterý chléb 1 křehký chléb 1,8,12

káva 7  mléko 7

zelenina džus 12 ovoce

donuta 1,3,7,12 pol. drůbková s játrovou rýží 1,3,7,9 pom. tuňáka 4,7,12

maďarský guláš 1,12

středa těstoviny 1,3 tmavý chléb 1,11

ovocné mléko 7 mléko 7

ovoce ovocný čaj zelenina

pom. pochoutková 3,7,10,12 pol. cibulová se sýrem 1,7,12 pom. z tav.sýra 7,12

vepřové nudličky na žampionech 1,7

čtvrtek večka 1,6 rýže 1 chléb 1

ovoce mléko 7

kakao 7 čaj ovoce

pom. z paštiky 7,12 pol. kmínová 1,3,9 pom. tvarohová 7,12

rybí filé po švýcarsku 5,7,12 s pórkem

pátek chléb 1 brambor 7 chléb 1

mléko 7 mrkvový salát 12 mléko 7

ovoce čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:

Kuchařka: Marcela Pravdová

Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 22. 1. 2021

 Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin. 

                                     Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim. 

Přesnídávka - ovoce a zelenina dle sezóní nabídky.

                                    Strava je určena k okamžité spotřebě.


