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MateFskd Ekola Pastelka, Usti nad Labem, Horni 195, PO

TYDEN:

JIDELNI LISTEK
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[ oen| paTum| PRESNIDAVKA | ALereen | OBED | aLercen | SVACINA | aLercen |
HOUSKA 1 POLEVKA Z CERVENE COCKY 1 BULKA S DYNI 1,811
N el . . .
, , S MASLEM A PLATKOVYM
xg § S RYBT POMAZANKOU 46,712 | BULGURETO SE ZELENINOU | 13,79 STREM 712
z| 3
& 2 OVOCE - ZELENINA CERVENA REPA 12 OVOCE - ZELENINA
CAJ S CITRONEM VODA MLEKO; CAT 7
, RYBT POLEVKA S OVESNYMI .
CHLEB 1 : 14,7 CHLEB 1
HLE VLOCKAMI AT9 HLE
, KURECT STRIPSY V
. 8 S HERMELENOVOU o .
a Q p 3,79.12 | KUKURICNE STROUHANCE s| 137 S PASTIKOU 37
iy & POMAZANKOU hyy
5 5 BRAMBOROVOU KAST
N
OVOCE - ZELENINA MRKVOVY SALAT S JABLKY OVOCE - ZELENINA
MLEKO; CAT 7 ¢AT OVOCNY CAT
HVEZDICKY 1 KURECT VYVAR S NUDLEMI | 1,379 BANKETKA 1
p § S POMAZANKOU Z CERVENE . HOVEZT sVi¢KoVA s 1379 S TAVENYM SYREM 3781112
*é; o REPY HOUSKOVYM KNEDLIKEM s S
o
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& OVOCE - ZELENINA OVOCE - ZELENINA
OVOCNY CAT VODA S CITRONEM MLEKO; CAT 7
. KVETAKOVA POLEVKA S ,
CHLEB 1 13 CHLEB 1
HLE VETCT 37 HLE
X N S TOPINKOVOU SUNKOFLEKY Z ,
= ] , 3,712 ) 13,7 | SPOMAZANKOVYM MASLEM 7
£>2 ~ POMAZANKOU o CELOZRNNYCH TESTOVIN ~
55
© N OVOCE - ZELENINA KYSELA OKURKA 12 OVOCE - ZELENINA
MLEKO; CAT 7 OVOCNY CAT MLEKO; CAT 7
VEKA 1 HOVEZT VYVAR S QUINOOU| 13,79 PISKOTY A 137
el v v .
o N S BUDAPESTSKoOU 712 |PECENAKACHNAS GNoccHT[ OVOCNA KAPSIEKA 12
= POMAZANKOU ' A CERVENYM ZELEM ~
| g
N
OVOCE - ZELENINA
OVOCNY CAT VODA MLEKO 7

PRIPADNA ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENAI
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SESTAVILA:
kucharka

MARCELA VALENTOVA PRAVDOVA

PREJEME VAM DOBROU CHUT




