
Jídelní lístek
18.2. - 22.2.2019

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. sýrová 7,12 pol. hovězí s drobením 1,3,9 pom. z ryb v tomatě 4,7,12

se šunkou hovězí maso vařené

pondělí chléb 1 koprová omáčka 1,7,12 chléb 1

mléko 7 brambor mléko 7

jablko čaj se sirupem ovoce

pom. z paštiky 7 pol. cibulová se sýrem 1,7,12 pom. tvarohová 7,12

masová směs se zeleninou 1,9 s mrkví

úterý chléb 1 rýže 1 chléb 1

káva 7 mléko 7

ředkvičky čaj s citronem 12 ovoce

koláčky 1,3,6,7 pol. brokolicová 1,3,7 rajče

luštěninový nákyp 1,3,7,12

středa brambor 7  chléb s máslem 1,7

 ovocné mléko 7,12 okurka 12

mandarinka čaj  mléko 7

pom. z lososa 4,7,12 pol. drůbková s játr.rýží 1,3,7,9 pom. ze str.sýra 1,7

sagedínský guláš 1,7,12

čtvrtek večka 1,6 knedlík 1,3,7 chléb 1

švédský čaj 7 mléko 7

hroznové víno čaj s citronem 12 ovoce

pom. vaječná 3,7 pol. bramborová 1,9 pom. drožďová 3,7

krupicová kaše s kakaem 1,7

pátek chléb 1 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce ovocný čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:                                      Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim.

Kuchařka: Světlana Košnerová

Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 15. 2. 2019

Strava bude v průběhu týdne doplňována ovocem. Změna jídelníčku vyhrazena, závisí 

na dodávce potravin. 




