
Jídelní lístek
14. 1. - 18. 1. 2019

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. z paštiky 7 pol. selská 1,3,9 plátkový sýr 7,12

kuřecí směs se zeleninou 7,12

pondělí chléb 1 rýže 1 chléb s máslem 1,7

mléko 7 mléko 7

ovoce džus 12 ovoce

pom. kápiová 3,7,12 pol. gulášová ze sojového masa 1,6 pomazánkové máslo 7

vepřové v mrkvi 1,7 jablko
úterý chléb 1 brambor chléb 1

kakao 7 mléko 7

banán čaj s citronem

pom. z olejovek 4,7,12 pol. vývar s cel.nudlemi 1,3,7,9 pom. tvarohová 7,12

rajská omáčka 1,9,12 s kakaem
středa chléb 1 vařené hov.maso večka 1,6

káva 7 těstoviny 1,3 ovoce
okurka ovocný čaj  mléko ovocné 7

pom. královská 7,10,12 pol. polská zelnica 1,7,12 pom. z tav.sýra 7,12

losos na bylinkovém másle 1,7

čtvrtek chléb 1 brambor 7 chléb 1

švédský čaj 7 kompot 12 ovoce
pomeranč čaj s citronem mléko

pom. pochoutková 3,7,10,12 pol. zeleninová s drož.knedlíčky 1,3,7,9 pom. z rybího filé 4,7,12

pátek chléb 1 fazolový guláš 1,6,12 chléb 1

mléko 7 pečivo 1 mléko 7

ovoce ovocný čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:                                      Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim.
Kuchařka: Světlana Košnerová
Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 11. 1. 2019
Strava bude v průběhu týdne doplňována ovocem. Změna jídelníčku vyhrazena, závisí 
na dodávce potravin. 




