
Jídelní lístek
13. 2. 2017 - 17. 2. 2017

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. z olejovek 4,7,12 pol. cibulová se sýrem 1,7,12 pom. tvarohová 7,12

1,9 s kápií

pondělí chléb 1,3,7 zeleninové rizoto 1 chléb 1,3,7

mléko 7 mléko 7

jablko čaj 12 ovoce

pom. sýrová 7,12 pol. zelňačka 1,4,7 pom. drožďová 3,7

s česnekem smažená kuřecí prsíčka 1

úterý chléb 1,3,7 bramborová kaše 7 chléb 1,3,7

káva 7 šopský salát 7,12 mléko 7

pomeranč čaj s citronem 12 ovoce

ředkvičky pol.zeleninová 1,7,9 pom. šanovská 1,6,7,12

frankfurtská hov.pečeně 1,3,6,7,12

středa chléb s máslem 1,3,7 knedlík 1,3,7 houska 1,3,7

mléko 7 ovoce

čaj čaj ovocný 12  mléko 7

medové máslo 7 pol. hovězí s dom.nudlemi 1,3,9 pom. z paštiky 7

masová haše 1,3

čtvrtek veka 1,3,7 brambor 7 chléb 1,3,7

ovocné mléko 7 salát z kysaného zelí 12 mléko 7

banán ovocný čaj ovoce

pom. tvarohová 3,7,12 pol. pórková 1,3,7 pom. z ryb v tomatě 4,7,12

s vejci čočka na kyselo 1,12

pátek chléb 1,3,7 vejce,okurka 3,12 chléb 1,3,7

kakao 7 mléko 7

ovoce čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:                                      Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim.

Kuchařka: Milena Mičánová

Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 10. 1. 2017

Strava bude v průběhu týdne doplňována ovocem. Změna jídelníčku vyhrazena, závisí 

na dodávce potravin. 




