
Jídelní lístek
12. 11. 2018 - 16. 11. 2018

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. sýrová 7,12 pol. špenátová 1,7 pom. tvarohová 7,12

zbruf se sýrem 1,3,6,7,12 s kápií
pondělí chléb 1 špagety 1,3 chléb 1

kakao 7 mléko 7

jablko čaj ovoce

kukuřičné lupínky 1,7 pol. krkonošské kyselo 3,7 pom. z ryb v tomatě 4,7,12

čevabčiči 10,12

úterý mléko 7 brambor 7 chléb 1

ovoce 7

banán ovocný čaj  mléko 

pom. tvarohová 7,12 pol. vývar s těstovinami 1,3,9 pom. topinková 3,7,12

s mrkví znojemská hov.pečeně 1,12

středa tmavý chléb 1,11 rýže 1 pečivo 1,6

švédský čaj 7 ovoce
mandarinka čaj  mléko 7

pom. z lososa 4,7,12 pol. cibulová se sýrem 1,7,12 pom. vajíčková 3,7

kuře po lačnovsku 1,7

čtvrtek chléb 1 brambor 7 chléb 1

káva 7 salát 12 mléko 7

okurka ovoce

šunka pol. z rybího filé 1,4,7 marmeláda 12

čočka na kyselo 1,12

pátek chléb s máslem 1,7 vejce, okurka 3,12 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce ovocný čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:                                      Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim.
Kuchařka: Světlana Košnerová
Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 9. 11. 2018
Strava bude v průběhu týdne doplňována ovocem. Změna jídelníčku vyhrazena, závisí 
na dodávce potravin. 


