
Mateřská škola Pastelka, Ústí nad Labem, Horní 195, PO

TÝDEN: 2

DEN DATUM PŘESNÍDÁVKA ALERGEN OBĚD ALERGEN SVAČINA ALERGEN

HOUSKA 1
ZELENINOVÁ POLÉVKA S 

POHANKOU
1,9 DÝŇOVÝ CHLÉB 1,11

S LOSOSOVOU 

POMAZÁNKOU
4,7,12 ŠIŠKY S MÁKEM 1,3

S MÁSLEM A PLÁTKOVÝM 

SÝREM
7,12

OVOCE - ZELENINA OVOCE - ZELENINA

MLÉKO 7 OVOCNÝ ČAJ MLÉKO; ČAJ 7

CHLÉB 1
HRÁŠKOVÝ KRÉM S 

HOUSTIČKOU
1,7 CHLÉB 1

S PAŠTIKOVOU 

POMAZÁNKOU
7

KUŘECÍ MASO NA KARI S 

RÝŽÍ
1,7 S MÁSLEM A MEDEM 7,12

OVOCE - ZELENINA OVOCE

MLÉKO; ČAJ 7 ČAJ S CITRÓNEM ČAJ

ROHLÍK 1 KUŘECÍ VÝVAR S DROBENÍM 1,3,7,9 HVĚZDIČKY 1

S TVAROHOVOU 

POMAZÁNKOU S VEJCEM
3,7,12

VEPŘOVÉ MASO V MRKVI S 

BRAMBOREM
1 S TAVENÝM SÝREM 3,7,8,11,12

OVOCE - ZELENINA OVOCE - ZELENINA

OVOCNÝ ČAJ VODA MLÉKO; ČAJ 7

CHLÉB 1 BRAMBORAČKA 1,7,9 CHLÉB 1

S DROŽĎOVOU 

POMAZÁNKOU
3,7

VEPŘOVÝ GULÁŠ S 

TĚSTOVINAMI
1,3,7,12

S MÁSLEM A VAŘENÝM 

VEJCEM
3,6,7

OVOCE - ZELENINA OVOCE - ZELENINA

BÍLÁ KÁVA 7 ČAJ OVOCNÝ ČAJ

VEKA 1 HOVĚZÍ VÝVAR S KAPÁNÍM 1,3,7,9 JOGURTOVÝ CHLEBÍČEK 1,3,7

S POMAZÁNKOU ZE 

STROUHANÉHO SÝRA
7,12

KRŮTÍ MEDAILONKY S 

BRAMBORÁKEM
1,3,7

OVOCE - ZELENINA ZELNÁ SALÁT S KUKUŘICÍ OVOCE

MLÉKO; ČAJ 7 VODA S CITRÓNEM MLÉKO; ČAJ 7

OVOCNÝ ČAJ SESTAVILA:

ČISTÁ VODA kuchařka 

MARCELA VALENTOVÁ PRAVDOVÁ

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ
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PŘÍPADNÁ ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA!

PITNÝ 

REŽIM:
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