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JIDELNE LESTEK =S

Materskd $kola Pastelka, Usti nad Labem, Horni 195, PO
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[ oen| paTum| PRESNIDAVKA | aLereen | OBED | aLereen | SVACINA | aercen |
HOUSKA 1 SPENATOVA POLEVKA 1379 BANKETKA 1
! S S TUNAKOVOU . . . , ,
s S ) 46712 | KURE ALA BAZANT sRYZE 137 | S MASLEM A MARMELADOU | 37,12
2 o POMAZANKOU
S| «
& S OVOCE - ZELENINA OVOCE
OVOCNY CAJ VODA MLEKO; ¢AT 7
CHLEB 1 KURECT VYVAR S POHANKOU| 1,379 CHLEB 1
o) . v .
. N . , TILAPIE PO $VYCARSKU S , L
2 S |svALASSKOU POMAZANKOU| 67,12 LAPLE PO SVY K 1347 |SPOMAZANKOVYM MASLEM 7
@ E BRAMBOREM
s:) O
™ . ’ v .
° OVOCE - ZELENINA ZELNY SALAT S KUKURICE OVOCE - ZELENINA
MLEKO:; ¢AT 7 OVOCNY CAJ OVOCNY CAT
, VETAKOVA POLEVKA S .
ROHLTK 1 KVETAK LEVK 137 ZITNA HOUSKA 16,811
VEJCT
o) ' . v__ s - v - , .
< I . CIKANSKA HOVEZT PECENE s S LUCINOU A PLATKOVYM
o Q SRYBOU V TOMATE 3412 ¥ 137 . 7
o o TESTOVINAMI SYREM
El S
<
© OVOCE - ZELENINA OVOCE - ZELENINA
CAT VODA S POMERANCEM MLEKO; ¢AT 7
« v« HOVEZT VYVAR S BULGUREM . .
UKURIENE KRUPKY 1 13,67 YNOVY CHLEB 111
KUK E KRUPK A EDAMAME 3679 D LE ,
HOUSKOVY KNEDLIK PLNENY
o) .
X N Ly TRHANYM MASEM S .
o Q S TVAROHACKEM 7.12 . . E 13712 S MASLEM 7
a o CERVENYM ZELTM A
o
45 g CIBULKOU
OVOCE OVOCE - ZELENINA
MLEKO; CAT 7 OVOCNY AT MLEKO; CAT 7
VEKA 1 HRSTKOVA POLEVKA 13,679 RYZOVY CHLEBICEK 16,811
v 8 SE SYROVOCESNEKOVOU 712 VEPROVE MASO V MRKVI S )
E o POMAZANKOU ‘ BRAMBOREM
= o
el
© OVOCE - ZELENINA OVOCE - ZELENINA
OVOCNY CAJ CAT S CTTRONEM OVOCNY ¢AT

PRIPADNA ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENAI

PITNY
REZIM:

OVOCNY AT
CISTA VODA

SESTAVILA:
kucharka

MARCELA VALENTOVA PRAVDOVA

PREJEME VAM DOBROU CHUT




