BERUSKY RIJEN 2022

Polet divek: 11 mladsi déti: 8

Pocet chlapct: 17 predskoldci: 20

Pramér: 19,15

V Fijnu ndm pocasi prdlo, tak jsme mohli podnikat vypravy do lesa, kde si déti procvicovaly chizi

v ndrocném terénu, pozndvaly stromy, houby, rostliny, poslouchaly ptdky, pozorovaly mravence, stavély
domecky z prirodnin a sdzely Zaludy do zemé. O stromech jsme si povidali i had obrdzky ve tridé, u
interaktivni tabule. Déti tridily obrdzky listl a pFirodnin podle tvaru, barvy, stavély obrdzky

z kastand, uéily se lisovat listy, které si venku nasbiraly.

SO B
Uvolnovali jsme ruce na piskovnici. Procvicovali jsme sprdvny lchop psaciho naéini na drrevénych
deskdch, pFi vyplfiovdni pracovnich listd (vybarvovdni, vyhleddvéni stejny x jiny). Déti kreslily tuzkou
postavu se viemi ¢dstmi.

Cvicili jsme s tycemi, S bally, mic¢ky, podle hudby zumbu a aerobik. Pfekondvali jsme prekdzkové drdhy
kde jsme si procviili prolézdni, vdleni sudt, chiizi po kladince, pritahovdni na lavi¢ce a dal$i lokomiéni
pohybové dovednosti. Hrdli jsme pohybové hry na rozvoj orientace v prostoru i pozndvani barev.



UCili jsme se pozndvat ovoce a zeleninu a to viemi smysly. Pojmenovdvali jsme je na obrdzcich, na
skutelnych expondtech, které si déti donesly, krdjeli jsme je a ochutndvali i se zavdzanyma odima.

Déti si vytvorily strom z barevnych listl, které natiskaly korkovymi zdtkami, omotdvaly papirovd
jabli¢ka vinou a tim procvicovaly zdpésti, vyrdbély draka otiskem dlané a dokreslenim ocdsku.

Naucili Jsme se hové pisni¢ky a zahrdli si na or‘fovske hudebni nas’rr'OJe De’rl se také seznamovaly
S r‘uznymu druhy hmyzu k‘rere si prohlédly na obrdzcich, ale pozor'ovaly je i venku.




