
BERUŠKY                                                   LEDEN 2024 

Počet dívek: 10                                                 mladší děti: 4 

Počet chlapců: 14                                             předškoláci: 20 

Průměr: 10,4 

Po vánocích děti vyprávěly, co našly pod stromečkem a jak prožily svátky. V lednu napadlo trochu 

sněhu, a tak si venku užily jízdu na ježdíkách a stavění sněhuláka. Denně děti cvičily s kroužkem, 

šátkem nebo Sballem, měkkou koulí házely na pohyblivý a pevný cíl. Zopakovaly si skákání na míčích a 

hopsadlech, vyzkoušely si balanční prkno a desku. 

  

 
Povídali jsme si o elektrických spotřebičích, které nám doma pomáhají. Děti si vyzkoušely na tabletu 

poznávání a pojmenování zvířat, barev, ovoce a zeleniny, počítání do pěti.

 
Vyzkoušeli jsme si novou techniku na sněhové vločce tak, že jsme obtáhly předkreslenou vločku 

lepidlem, posypali solí a barvou odekorovali. Děti si také vyrobily z černého papíru ptáčka, kterému 

dotiskly křída svou natřenou rukou. Tvořily také zimní stom z vystřiženého obrysu ruky. Procvičovali 

jsme barvy, k čemuž jsme využili novou hru Čarodějnice. 



  

 
Děti si vyzkoušely některé zimní sporty, hokej a biatlon. Podnikli jsme průzkumnou výpravu do lesa, 

abychom procvičili chůzi v nerovném terénu a zdolávání přírodních překážek.

 
Povídali jsme si o domácích mazličcích, které si děti zkusily poskládat z různých drobných předmětů.                                                                                

  


