
Jídelní lístek
12. 12. - 16. 12. 2022

Den Přesnídávka alergeny Oběd alergeny Svačina alergeny

pom. z ryb v tomatě 4,7,12 pol. gulášová ze soj.masa 1,6 pom. královská 7,10,12

květák na mozeček 3

pondělí chléb 1 brambor 7 chléb 1

mléko 7 mléko 7

zelenina čaj ovoce

pom. z taveného sýra 7,12 pol. vývar s rýží a hráškem 1,9 krájené vejce 3

hovězí pečeně 1,12

úterý chléb 1 bramborový knedlík 1 chléb s máslem 1,7

káva 7 špenát 1,3,7 mléko 7

ovoce čaj s citronem ovoce

pom. máslo 7 pol. cibulová se sýrem 1,7,12 pom. čočková 1,7,10,12

kuře na paprice 1,7

středa houska 1,7 těstoviny 1,3 lněný chléb 1,11

ovocné mléko 7 mléko 7

ovoce čaj ovoce

pom. tvarohová 3,7,12 pol. pórková 1,3,7 pom. z rybího filé 4,7,12

se sýrem sekaná pečeně 1,3,7

čtvrtek chléb 1 bramborová kaše 7 chléb 1

kakao 7 kompot 12 mléko 7

ovoce čaj s citronem zelenina

pom. salámová 1,3,6,7,12 pol. hráškový krém 1,7 pom. kápiová 3,7,12

buchty s tvarohem 1,3,7,12

pátek chléb 1 káva 7 chléb 1

mléko 7 mléko 7

ovoce čaj ovoce

Dobrou chuť všem dětem přejí:

Kuchařka: Marcela Pravdová

Vedoucí jídelny: Jarmila Drkalová

V Ústí nad Labem dne 9. 12. 2022

 Změna jídelníčku vyhrazena, závisí na dodávce potravin. 

                                    Strava je určena k okamžité spotřebě.

                                     Od 6.00 hod. je zajištěn pitný režim. 

Přesnídávka - ovoce a zelenina dle sezóní nabídky.


